Jami dre vent

Randonnée en Jordanie

Mer morte, Mont Nebo, Petra et Wadi Rum *
du 13 au 21 fevrier 2027

Avec Frangoise Gasté

Le sourire en poche, amoureuse des grands espaces, avec une soif de liberté et I'ame nomade, Frangoise accompagne des groupes
L’Ami du Vent dans le désert depuis 2003. Elle aime cette vie simple faite de partage, de silence, de rire et d'essentiel.

Elle transmet la pratique du Qi Gong depuis plus de 20 ans avec la nature comme lieu de prédilection et s’est formée a des techniques
de soins relaxants pour favoriser une meilleure circulation de I'énergie dans le corps. La danse contemporaine, la danse contact
improvisation et récemment la danse Buto lui ouvrent son champ de perception et de sensibilité. Elle poursuit son travail sur I'éveil de la
conscience et la libération de blocages physiques, émotionnels et énergétiques.

Site internet : https://asso-souffledevie.net/

Vous étes tout au long du séjour accompagnés par une/un guide francophone, né(e) au Sinai, et une
équipe de Bédouins, amis de longue date de notre guide.

Prix : 2390 € hors vol

Billet d’avion a destination d’Amman la capitale jordanienne.
Dés que le groupe sera confirmé, a savoir 4 personnes inscrites, nous vous indiquerons le prix du billet d'avion.

Pour vous inscrire, merci de nous retourner le bulletin d’inscription complété, accompagné de I’'acompte.

Randonnée en terre jordanienne

Lors de ce séjour, un véhicule d’assistance transporte tous les bagages et le matériel collectif : il
ne nous suit pas pendant les marches mais nous le retrouvons aux pauses du midi et du soir.
Nous marchons donc juste avec le petit sac a dos de la journée.

Au carrefour de I'histoire depuis plus de deux mille ans, la Jordanie est foisonnante de paysages
exceptionnels et de trésors classés au patrimoine culturel mondial. Considérée comme l'un des
berceaux de 'humanité, ou des civilisations tels les Nabatéens et les Babyloniens ont prospéré, la
Jordanie est une terre de nombreux récits bibliques.

Le Mont Nébo ou Moise aurait entrevu la Terre Promise, la mer Morte qui fascine depuis des
millénaires, Petra décrite comme I'une des merveilles du monde... sont les trésors les plus connus
de Jordanie. Si 'on se donne de la peine d’y entrer vraiment, le désert du Wadi Rum, vaste,
résonnant, a l'image de Dieu, royaume des bédouins Zalabya, est un désert qui déploie une beauté
confidentielle et majestueuse.

Niveau Facile
Accessible a toute personne en bonne santé et capable de marcher sur des sentiers ne présentant
pas de difficultés particulieres. Maximum 4h30 de marche par jour.

Selon le ressenti du moment et le déroulé des journées, des marches contemplatives en silence, des temps de
méditation ou des pratiques de Qi Gong pourront étre proposés, particulierement dans le désert du Wadi Rum.
Pendant ce voyage en Jordanie placé sous le signe de la spontanéité et de I'ouverture, nous nous laisserons
cueillir par I'instant et guidés par ce qui nous est offert.

Au fil des jours

Jour 1

Vol sur Amman (en général arrivée dans la nuit du jour 1 au jour 2 a Amman). Nous prenons la route pour Madaba, la ville des mosaiques
byzantines.

Nuit en hoétel a Madaba (chambre double ou triple selon la composition du groupe).

Jour 2
Nous rejoignons le mont Nébo ou Moise aurait pu entrevoir la Terre Promise : vue somptueuse sur les terres bibliques de Galaad, la
Judée, Jericho et le Néguev (la Terre Promise). Baignade mythique dans la Mer Morte !



Nous plongeons au Sud de la Jordanie, en longeant la mer morte, pour rejoindre les montagnes
rouges et ocres du merveilleux pays d’Edom. Dans un environnement sauvage et reculé, se
dessinent les ruines du chateau des Croisés de Shobak. Karac al-Shawbak a été construit au 12e
siécle pour controler les routes commerciales entre 'Egypte et la Syrie. Un témoignage saisissant
des croisades et des conquétes de Saladin. Visite des ruines du chateau de Shobak.

Nuit en campement aménagé au pied de Shobak.

Jour 3

Journée compléte de marche depuis le chateau de Shobak jusqu'a Baydha : connue aussi sous
le nom de Little Petra. L'entrée traditionnelle du site se fait par le Siq al Barid (« canyon froid » en
arabe). Dans cette ancienne cité nabatéenne aux fagades sculptées dans la roche, nous pouvons
admirer des salles troglodytes et des vestiges rares de fresques anciennes. ET Little Petra nous
offre des vues magnifiques sur le désert alentours.

Nuit en campement bédouin a Baydha.

Jour 4

Journée compléte (et dense !) a Petra. Plus de 800 sites sont répertoriés dans la capitale du
Royaume des Nabatéens. Nous marchons depuis Little Petra jusqu'au monastére Al-Deir par le
sentier des Bédouins. Puis nous descendons jusqu'a Kasar EI-Bin, la ville romaine, pour
approcher les plus grandes merveilles de Petra : I'église byzantine, la fagade des tombeaux
royaux, le théatre... Notre marche nous méne ensuite au noble tombeau Al-Khazneh, le Trésor
et au Siq, Bab as-Siq, majestueux défilé creusé dans la roche par I'ancien cours du wadi Moussa.
Nuit en hotel Petra, dans le wadi Moussa (la vallée de Moise).

Jours5a7

Nous quittons Petra le matin et entrons profondément dans le Ilégendaire désert du Wadi Rum
pour s’imprégner encore plus du grandiose spectacle qu’offre la terre Jordanienne : une immersion
loin des sentiers battus.

3 jours complets de marche dans le désert du Wadi Rum : vastes étendues de sable rouge,
falaises de grés monumentales, formations rocheuses sculptées par le vent depuis des
millénaires, arches naturelles.. du trés grand spectacle ! Le parc naturel du Wadi Rum est d’ailleurs
classé au patrimoine mondial de TUNESCO.

3 nuits en bivouac dans le Wadi Rum.

Jour 8

Nous marchons encore dans le désert du Wadi Rum le matin puis nous prenons la route en
direction du Nord de la Jordanie pour se rapprocher d'/Amman. Soirée a I'hétel a Madaba avant de
prendre le vol retour (en général dans la nuit du jour 8 au jour 9).

Jour 9
Transfert a I'aéroport d'/Amman (en général dans la nuit du jour 8 au jour 9) et vol retour depuis
Amman.

Précision importante

Tout ce qui est prévu arrivera peut-étre, tout ce qui ne I'est pas arrivera sGrement. Pascal Rousseau, voyageur ami du Vent
En cas d’'imprévus (météo, malice des djinns, événement dans le groupe, ou tout autre imprévu
indépendant de notre volonté), l'itinéraire et/ou I'organisation du voyage pourraient étre modifiés,
a l'issue d’une concertation entre votre accompagnatrice et I'’équipe locale, en intelligence de coeur
et d’esprit, toujours dans votre intérét et dans un souci permanent de responsabilité, qualité et
bienveillance.

Au quotidien

Repas. Dans le désert : petit-déjeuner classique (thé ou café), pain, confiture, miel. Le midi :
Iégumineuses, assortiments de toutes sortes de Iégumes, cuits et crus, agrémentés de thon, ceufs,
ou poulet, fruits. Le soir, chorba (soupe) en entrée et plat chaud... toujours excellent ! Couchage.
1 nuit et 2 soirées en hotel a Madaba, 1 nuit en hotel a Petra en chambre double ou triple, 1 nuit
en campement bédouin a Baydha (Little Petra), 1 nuit en campement bédouin a Shobak et 3 nuits
en bivouac (matelas fournis) dans le désert du Wadi Rum, a la belle étoile, le plus grandiose des
palaces ! Quelques tentes igloo de 2 personnes sont disponibles. Pour celles et ceux qui le
souhaitent, vous pouvez apporter votre petite tente individuelle. Toilette. Sanitaires classiques
dans les campements et hétels ; dans le désert, le véhicule transporte toute I'eau pour la boisson
et la cuisine. L’eau est extrémement précieuse dans le désert, I'occasion de mettre en acte la
notion de non-gaspillage et de sobriété heureuse : un petit peu d’eau pour se laver les mains... et
un carré de tissu ou des "serviettes compressées magiques" sont géniales pour le reste de la
toilette ! Habillement et équipement divers. Par respect pour nos hétes musulmans, une tenue
décente est indispensable. Chaussures de marche (déja utilisées : jamais de chaussures neuves
1) et sac de couchage. Une liste détaillée des affaires a apporter vous sera envoyée avant le
départ. Bagages. Sac de voyage (roulettes et poignée télescopique possibles) et un petit sac a
dos pour la journée. Le poids de vos bagages cabine et soute est fixé par la compagnie aérienne.

Voyage

Pour un voyage en Jordanie, I’avion est a destination d’Amman.

L'Ami du Vent s'occupe de la réservation des billets d'avion.

Dés que le groupe sera confirmé (4 personnes inscrites), nous vous communiquerons le
prix du billet d'avion

Groupe
Il est constitué d’un minimum de 4 participants, et de 12 au maximum (exceptionnellement 13).




Prix
Le prix est établi sur la base d’un groupe de 4 personnes minimum.
Si ce minimum n’était pas atteint, nous serions éventuellement amenés a appliquer un surco(t. Vous en seriez évidement informés avant
votre inscription.
Sont compris dans le prix :
- Tous les transferts en Jordanie (si une personne arrive ou repart par un autre vol que le reste du groupe, le transfert Amman-
Madaba sera a sa charge)
Voyage et hébergement, en pension compleéte, de la nuit du Jour 1 au jour 2 jusqu’au repas du soir du Jour 8
Accompagnement par I'accompagnatrice L’Ami du Vent
Visa (le visa est obligatoire : dans le cadre d’'un groupe de minimum 5 personnes arrivant et repartant les mémes jours et a des
horaires proches, c’est L’Ami du Vent qui s’occupe de tout et le prend en charge).

Non compris dans le prix :
- Vol a destination d’Amman en Jordanie

Eventuel repas du soir du jour 1 (pris en principe dans I'avion)
Boissons au restaurant
Pourboire facultatif a I'équipe locale
Dépenses personnelles et souvenirs
Conformément a la législation, L'Ami du Vent (une marque commercialisée et exploitée par Point-Afrique Voyages) est doté
d'une assurance Responsabilit¢ Civile Professionnelle. Chaque participant doit également étre titulaire d’une
responsabilité civile individuelle. Pour vous protéger en cas d’incident ou d’accident pouvant survenir au cours de votre
séjour, il est indispensable de posséder une garantie multirisque couvrant a minima les frais d’assistance et de
rapatriement (et annulation si vous le souhaitez).
Nous vous recommandons vivement de vous adresser a Chapka Assurances Voyages si vous souhaitez souscrire a
une assurance annulation, maladie rapatriement ou multirisque : www.chapkadirect.fr
Nous vous invitons a vérifier que vous ne bénéficiez pas par ailleurs de ces garanties (soit via la Carte Bancaire utilisée pour le
paiement des voyages, soit par vos assurances personnelles) mais ATTENTION, les assurances proposées par les banques
via les Cartes Bancaires ou par certaines compagnies d'assurance ne sont pas complétes : par exemple, certaines vous
prennent en charge a partir du moment ou vous vous trouvez dans une ville, mais pas si vous étes dans le désert ! Il faut donc
étre extrémement vigilant a tout ceci !
Nous vous précisons qu’il vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement la compagnie
d’assurance qui garantit votre voyage pour déclencher I'assurance.

Remarque concernant les pourboires

Cette pratique, trés peu répandue en France, est enracinée dans les traditions du monde arabe, c’est un mode de fonctionnement du
pays. Elle doit se faire dans le cadre d’un échange : il s’agit de montrer votre satisfaction et de remercier pour le travail fourni.

Le pourboire n’est jamais un dii et jamais un salaire.

A titre indicatif : pour I'équipe bédouine, environ 50 € par semaine et par participant, pour I'ensemble des Bédouins qui vous
accompagneront en Jordanie : le plus simple est de remettre la somme a votre guide qui se chargera de donner les pourboires au fur et
a mesure aux personnes concernées. Pour votre guide francophone originaire du Sinai : pourboire laissé a votre libre appréciation (pour
vous donner une idée : de I'ordre de 20/30 € par semaine et par participant).

Vous pouvez aussi, si vous en avez I'élan, offrir quelques cadeaux aux Bédouins (lampe frontale, opinel, vétement...), libre a vous !

Formalités administratives

Pour voyager en Jordanie, il vous faut un passeport valide au moins 6 mois apreés la date de retour.

Impératif : le nom que vous notez sur le bulletin d'inscription doit étre celui inscrit sur le passeport qui sera présenté a I’aéroport.
Nous vous conseillons de toujours voyager avec sur vous une photocopie de votre passeport (la double page ou figure votre photo) :
cela vous sera utile en cas de perte ou de vol.

Visa obligatoire : il est délivré a Amman. L'Ami du Vent s'occupe de tout, vous n'avez rien a faire !

Formalités administratives spécifiques pour les enfants de nationalité frangaise
L’enfant mineur doit obligatoirement posséder un passeport individuel (il ne peut plus étre inscrit sur le passeport de ses parents).

La législation frangaise indique que les mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul des deux, n'ont pas besoin d'étre en
possession d'une autorisation de sortie du territoire.
En revanche, ce document est obligatoire si cette condition d'accompagnement n'est pas remplie.
Dans ce cas, I'enfant devra présenter :
son passeport
le formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par I'un des parents titulaires de l'autorité parentale (formulaire Cerfa n°
15646*01 disponible sur le site www.service-public.fr/simulateur/calcul/15646-01)
une photocopie du titre d'identité du parent signataire.

Lorsqu’un mineur voyage avec I’'un de ses parents dont il ne porte pas le nom, il est fortement conseillé :
de prouver la filiation : service-public.fr/particuliers/vosdroits/N15660
ou de présenter une autorisation de sortie du territoire (formulaire Cerfa n°® 15646*01) diment remplie et signée par l'autre
parent avec photocopie de son titre d'identité.

L’Ami du Vent ne peut étre tenu pour responsable en cas de refoulement a une frontiére. Les informations mentionnées ci-dessus ne
sont qu'indicatives pour les ressortissants frangais et peuvent étre sujettes a modification sans préavis de la part des autorités
concernées.

Vous devez impérativement étre en régle avec les autorités locales pour vos formalités de police, de douane et de santé. Pour vous
informer : www.diplomatie.gouv.fr et www.sante.gouv.fr

Il est ainsi prudent de vérifier les formalités a accomplir auprés du Consulat mauritanien de votre pays/région dans le mois qui précede
votre départ.

Autres nationalités : se renseigner aupres de votre ministere des affaires étrangéres.


https://www.chapkadirect.fr/
https://www.chapkadirect.fr/
https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/15646-01
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N15660

Formalités sanitaires
Aucune vaccination n’est obligatoire pour voyager en Jordanie et il est évidemment conseillé d’étre
a jour pour toutes les vaccinations classiques.

Décalage horaire

La Jordanie ne change pas d’heure comme I'Europe.

Quand la France est a I'heure d'hiver : s'il est 12h en France, il est 14h en Jordanie.
Quand la France est a I'heure d'été : s'il est 12h en France, il est 13h en Jordanie.

Météo

La Jordanie est un pays trés ensoleillé qui jouit d’un climat méditerranéen agréable tout au long de
'année.

Désert du Wadi Rum... sitdt le mot prononcé, nos imaginaires nous murmurent « chaleur
insupportable, nuits glaciales et venteuses ». Mais non, vous ne serez pas liquéfiés de chaleur (ni
congelés sur place par une longue nuit d’hiver si vous étes bien équipés). Pour autant, le climat du
désert est sec et se caractérise par d'importantes amplitudes thermiques entre le jour et la nuit et
il peut y faire froid (voire trés froid !) la nuit. Les pluies sont rarissimes... mais pas impossibles
(éclairages sublimes sur les roches !).

Il est important de savoir que I'absence d’humidité de l'air rend la chaleur beaucoup plus
supportable que sous nos latitudes.

L’hiver peut étre froid en Jordanie et il neige parfois a Amman

Le site de Petra est situé entre 800 et 1400 métres d’altitude, et le désert du Wadi Rum culmine a
1854 m a Djebel Umm ad Dami.

En journée, les températures sont douces méme en hiver (15/20°) et les nuits sont froides voire
trés froides (-5/5°) : un bon anorak (avec lequel vous voyagez puisque vous venez du cceur de
I’hiver européen), un bonnet et des gants et vous voila partis pour une veillée. La nuit, dans votre
duvet bien chaud et votre drap polaire bien douillet... de quel froid parlez-vous ?!!

Pour + d’infos météo : météo a Petra, météo a Wadi Moussa et météo au village de Wadi Rum.

Langue officielle

L'arabe est la langue officielle en Jordanie, et la plupart des Jordaniens parlent anglais.

Il existe 4 principaux dialectes arabes en Jordanie : le dialecte arabe jordanien (42% de locuteurs),
palestinien (28%), bédouin (13%), syrien et irakien (10%).

Religion

L’Islam sunnite est la religion d’Etat en Jordanie, pour autant la constitution jordanienne garantit la
liberté de culte. 90% des Jordaniens sont musulmans. La religion musulmane se base sur cingq
principes sur lesquels tous les musulmans s’accordent : il n’y a qu’un seul Dieu et Mahomet est
son prophéte ; il faut prier Dieu cinq fois par jour entre le lever et le coucher du soleil ; chaque
fidéle se doit d’entreprendre un pélerinage a la Mecque au moins une fois dans sa vie ; il faut
observer le Ramadan chaque année et faire 'aumbne aux plus démunis. Les chrétiens (église
orthodoxe de Jérusalem et église grecque catholique melkite) sont minoritaires en Jordanie, mais
cependant influents.

Monnaie et change

L’unité monétaire en Jordanie est le dinar jordanien.

10 €=8,2J0D ou 1 JOD = 1,2 € (cours juin 2026).

Tout le monde en Jordanie accepte les billets en € : vous pouvez donc partir avec des billets €
et ne pas faire du tout de change en dinars jordaniens (c'est ce que nous vous recommandons !).
Les cartes bancaires ne sont pas vraiment utiles.

Quelques repéres en page suivante...



https://www.meteoetradar.com/meteo/petra/14353096
https://www.lachainemeteo.com/meteo-jordanie/ville-4756/previsions-meteo-wadi-musa-aujourdhui
https://www.lachainemeteo.com/meteo-jordanie/ville-1247298/previsions-meteo-wadi-rum-village-aujourdhui
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