Nouvel An dans le désert

et les montagnes berberes du Sud tunisien

du 27 décembre au 3 janvier 2027
g

En raison de la période (Nouvel An), il est vivement conseillé de s’inscrire avant le 31
octobre 2026 afin de bénéficier de tarifs corrects de billets d’avion.

Avec Roselyne Sibille

Depuis 2004, Roselyne a marché et séjourné dans le désert, suivant un appel profond de son cceur vers une solitude environnée de la
Beauté de I'épure. Elle y a accompagné de nombreuses fois des groupes de L’Ami du Vent : des personnes attirées, comme elle, par
cette immensité qui permet de ressentir I'infini.

Par le voyage, elle va régulierement retrouver sa source de silence, d’épure, d'immensité et le lien avec le Grand Tout.

Marcher pour s’intégrer a la juste mesure du corps dans le monde naturel. Découvrir les particularités d’un lieu, les étonnantes formes
du paysage, de la géologie, de la végétation, les rencontres avec des animaux sauvages furtifs. S’émerveiller des espaces immenses
ou de menus détails fascinants : des empreintes, des fleurs inattendues... Elle aime I'observation, la contemplation et le partage des
découvertes qui enrichissent a tout age la mémoire et I'imaginaire.

Prix : xxxx € hors vol
Billet d’avion a destination de Djerba.
Dés que le groupe sera confirmé, a savoir 4 personnes inscrites, nous vous indiquerons le prix du billet d'avion.

Pour vous inscrire, merci de nous retourner le bulletin d’inscription complété, accompagné de I’'acompte.
Attention : pour voyager en Tunisie, il faut un passeport valide au moins 3 mois aprés la date de retour.

Un Nouvel An dans le désert pour un passage a I'année 2027 tout en
douceur, un retour aux sources pour un temps de Nouvel An autrement

Merveilleuse terre de contrastes et véritable carrefour de civilisations, la Tunisie est depuis toujours
une terre de rencontres et d’envoltement car il est difficile de résister a la gentillesse de son
peuple, au charme bigarré de ses souks, a la chaleur bienfaisante de ses villages berbéres, au
silence du désert et a la magie... bleue de son ciel, ocre de ses montagnes, or de son sable !
Terre d’accueil sereine et généreuse, le Grand Sud tunisien dévoile aux flaneurs de vent, dans
une douceur a la fois africaine et arabe, ses paysages captivants. Les montagnes du Dahar, fief
des Berbeéres tunisiens, abritent des ksour et des habitats troglodytes dans un alliance de couleurs
chatoyantes. Douz, I'oasis sentinelle qui s’assoupit aux heures les plus chaudes, est posée au
bord du désert du Grand Erg Oriental, gigantesque océan de sable d’'une émouvante beauté.
Jusqgu’au XVe siécle, le commerce caravanier y acheminait des produits précieux : myrrhe, encens,
pierreries, or, étoffes, ivoire. Le grand battement pur de I'espace y compose un poéme ardent que
les sables roux murmurent en secret.

Des montagnes berbéres du Dahar a I'infini du désert tunisien, ce voyage dans le Sud tunisien est
un voyage empli de douceur, ou I'on prend le temps de golter aux multiples saveurs et
couleurs du Sud tunisien. Nous entrons dans un autre rythme, découvrons la culture
traditionnelle tunisienne, rencontrons des femmes et des hommes tunisiens heureux a l'idée de
nous faire partager la simplicité de leur quotidien et la générosité de leur ccoeur.

Nous vous proposons de vous extraire de I'agitation, du tumulte, de la surabondance, d’entrer dans
un espace paisible et vierge de toutes sollicitation et de golter a un véritable repos, physique
et mental.




Niveau Facile
Voyage accessible a toute personne en bonne santé.
Les marches proposées chaque jour sont toujours facultatives.

Au fil des jours...
Jour 1
Vol sur Djerba. Nuit en hoétel en chambre twin (ou triple selon la composition du groupe).

Jour 2

Nous quittons I'lle de Djerba par la chaussée romaine et entrons dans les montagnes du Dahar.
Nous sommes au cceur de I'architecture troglodytique (les habitations sont creusées dans la roche
ou a flanc de montagne, parfaitement adaptées au climat aride grace a leur fraicheur naturelle) :
un savoir-faire ancestral et ingénieux ou [I'habitat s’integre harmonieusement au paysage
montagneux. L’Habitat troglodytique et le monde des ksour du Sud tunisien est d’ailleurs cité dans
la liste indicative au patrimoine de TUNESCO.

Notre immersion berbére au cceur des montagnes nous améne a Ksar El-Hallouf qui surplombe
en couronne tout le village de ses gorfas (anciens greniers pour les jarres de grains, d’huile, de
dattes et de figues).Une belle marche nous méne de Chenini au ksar de Douiret, en passant par
la pittoresque mosquée des « Sept Dormants ».

Installation et nuit en gite troglodyte a Douiret.

Jour 3

L’ancien ksar de Douiret se découpe dans le bleu du ciel, confondu d’abord avec I'ocre de la
montagne. Ses anciennes demeures trouent le piton rocheux ce qui donne a la montagne un
aspect mystérieux. Douiret dispose de pressoirs a huile (encore en activité) entrainés par des
chameaux et de deux mosquées, 'une éclatante, toute blanche et que I'on voit de trés loin et une
troglodytique, creusée dans la montagne. Marche avec un guide local dans le canyon, vers les
jardins, jusqu’a la source ombragée par de fabuleux oliviers millénaires.

Nuit en gite troglodyte a Douiret.

Jour 4

En route pour le grand Sud tunisien ! Nous arrivons a Douz puis c’est en 4x4 que nous poursuivons
pour rejoindre le Grand Erg Oriental ou nous attendent les hommes du désert et leurs chameaux.
Le désert est le royaume du rien, un rien qui apaise, qui nourrit profondément, qui enrichit. Le
désert est le royaume de I'évidente plénitude.

Nous nous installons pour 3 jours, au coeur de 'immensité saharienne, dans un bivouac aménagé
juste pour nous ! Premiére nuit dans le désert de sable.

Jour 5 : 31 décembre au cceur du désert...

Immersion dans l'infini moutonnement de vagues dorées du désert tunisien.

Nous godterons les heures libres, les temps qui s’expansent hors des cadres de nos existences
habituelles, les liens trés simples et authentiques qui se créent entre nous et avec I'équipe locale.
Lacher tout pour se laisser emplir par le grand flux de I'univers.

Marche dans cet océan de sable, pour étre tout a la contemplation et au ressenti de nos pas dans
les dunes. Nuit de quiétude a notre bivouac

Jour 6 : On se réveille en 2027 dans le désert !

Les yeux a peine ouverts, quel vertige de beauté ! La peau de la terre est somptueuse,
harmonieuse. Le sable est fin et fluide, d’un beige jaune rosé plus subtil que ceux des poudres de
beauté. Joie d’'une nouvelle journée avec nos hotes du désert. Seconde aprés seconde, pas apres
pas, la magie du désert opeére et s’inscrit en nous. Belle marche dans les immensités dunaires.
Veillée sous les myriades d’étoiles du ciel saharien. Autour du feu, silence et rires, histoires et
chants... Nuit a notre bivouac, sous la volte étoilée.

Jour7

Nous quittons le désert le matin. Retour sur Douz et balade au souk pour découvrir des trésors
des mille et une nuits : babouches, chéches, poteries multicolores.

Puis nous prenons la route en direction des montagnes lunaires du Dahar.

Passage a Tamezret, joli village berbére bleu et blanc : si Moniji est Ia, nous visiterons son petit
musée plein d’ame et il nous contera les traditions de ce joli village perché sur la montagne.

Nous atteignons Matmata ou Mariam nous accueillera comme a son habitude, avec son beau
sourire et son ceceur tout grand ouvert.

Il sera peut-étre possible de faire une petite marche jusqu’au marabout de Beni Aissa pour le
bonheur d’'un magnifique panorama sur les montagnes de Matmata.

Nuit en hétel troglodyte a Matmata en chambre twin (ou triple selon la composition du groupe).

Jour 8

Retour sur Djerba t6t le matin.

Nous visitons le musée de Guellala (musée de la vie traditionnelle), réputé pour son artisanat
ancestral de la poterie, transmis de génération en génération.

Puis vol retour au départ de Djerba.

Précision importante

Tout ce qui est prévu arrivera peut-étre, tout ce qui ne I'est pas arrivera sirement. Pascal Rousseau, voyageur ami du Vent
En cas d’'imprévus (météo, malice des djinns, évenement dans le groupe, ou tout autre imprévu
indépendant de notre volonté), I'itinéraire et/ou I'organisation du voyage pourraient étre modifiés,
a l'issue d’'une concertation entre votre accompagnatrice et I'équipe locale, en intelligence de coeur
et d’esprit, toujours dans votre intérét et dans un souci permanent de responsabilité, qualité et
bienveillance




Au quotidien

Repas. Petit-déjeuner classique. Salade composée le midi ou plat chaud. Le soir, repas chaud et
dessert. Les repas sont essentiellement végétariens, pour autant sardines, thon, et parfois
viande... s’invitent de temps a autre dans vos assiettes. Eau. Dans les montagnes du Dahar, vous
boirez de I'eau minérale. Dans le désert du Grand Erg Oriental, bien que I'eau transportée soit
potable et claire, nous vous recommandons vivement de la traiter avec des pastilles purifiantes.
Couchage. 2 nuits en gite troglodyte a Douiret, 1 nuit en hétel a Matmata et 1 nuit en hétel a
Djerba en chambre twin (ou triple selon la composition du groupe). 3 nuits dans le désert tunisien,
en bivouac a la belle étoile, le plus grandiose des palaces ou sous la tente berbére ! Pour celles et
ceux qui souhaitent plus de confort, vous pouvez apporter une petite tente igloo : on en trouve de
moins de 2 kg. Toilette. Douches classiques en hbtels et en gite. Dans le désert: I'eau est
précieuse, l'occasion de mettre en acte la notion de non-gaspillage et de sobriété heureuse ! Un
petit peu d’eau pour se laver les mains... et les lingettes sont géniales pour le reste de la toilette !
Habillement et équipement divers. Par respect pour nos hétes musulmans, une tenue décente
est indispensable. Chaussures de marche (déja utilisées : jamais de chaussures neuves !) et sac
de couchage. Une liste détaillée des affaires a apporter vous sera envoyée avant le départ.
Bagages. Sac de voyage ou valise a roulettes et un petit sac a dos pour la journée. Le poids de
vos bagages cabine et soute est fixé par la compagnie aérienne.

Voyage

Pour la Tunisie, il vous faut un billet d’avion a destination de Djerba.

Dés que le groupe sera confirmé, a savoir 4 personnes inscrites, nous vous donnerons le feu vert pour le billet d'avion.

Il existe de nombreux vols pour Djerba, au départ de nombreuses villes européennes. Nous nous chargeons de la réservation de votre
billet d'avion.

Groupe
Il est constitué d’'un minimum de 4 participants, et de 12 au maximum (exceptionnellement 13).

Prix
Le prix est établi sur la base d’un groupe de 4 personnes minimum. Si ce minimum n’était pas atteint, nous serions éventuelle ment
amenés a appliquer un surco(t. Vous en seriez évidement informés avant votre inscription.
Sont compris dans le prix :
Tous les transferts en Tunisie
Voyage et hébergement, en pension compléte, du diner du Jour 1 au petit déjeuner du Jour 8
Accompagnement par 'accompagnatrice L'Ami du Vent
Non compris dans le prix :
- Vol a destination de Djerba
Eventuels repas de midi du jour 1 et du jour 8
Boissons au restaurant (si restaurantil y a !)
Pourboire facultatif a I'équipe locale
Dépenses personnelles et souvenirs
Assurances. Conformément a la législation, L'Ami du Vent (une marque commercialisée et exploitée par Point-Afrique Voyages)
est doté d'une assurance Responsabilité Civile Professionnelle. Chaque participant doit également étre titulaire d’'une
responsabilité civile individuelle. Pour vous protéger en cas d’incident ou d’accident pouvant survenir au cours de votre
séjour, il est indispensable de posséder une garantie multirisque couvrant a minima les frais d’assistance et de
rapatriement (et annulation si vous le souhaitez).
Nous vous recommandons vivement de vous adresser a Chapka Assurances Voyages si vous souhaitez souscrire a
une assurance annulation, maladie rapatriement ou multirisque : www.chapkadirect.fr
Nous vous invitons a vérifier que vous ne bénéficiez pas par ailleurs de ces garanties (soit via la Carte Bancaire utilisée pour le
paiement des voyages, soit par vos assurances personnelles) mais ATTENTION, les assurances proposées par les banques
via les Cartes Bancaires ou par certaines compagnies d'assurance ne sont pas complétes : par exemple, certaines vous
prennent en charge a partir du moment ou vous vous trouvez dans une ville ou un village, mais pas si vous étes dans le désert !
Il faut donc étre extrémement vigilant a tout ceci !
Nous vous précisons qu’il vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter personnellement la compagnie
d’assurance qui garantit votre voyage pour déclencher I'assurance.
Remarque concernant les pourboires
Cette pratique, trés peu répandue en France, est enracinée dans les traditions du monde arabe, c’est un mode de fonctionnement du
pays. Elle doit se faire dans le cadre d’'un échange : il s’agit de montrer votre satisfaction et de remercier pour le travail fourni.
Le pourboire n’est jamais un da et jamais un salaire.
A titre indicatif : environ 40 € par semaine et par participant, a répartir entre les chameliers avec 'aide de votre accompagnatrice.

Formalités administratives pour les adultes de nationalité francgaise, belge et suisse

Pour voyager en Tunisie, il vous faut un passeport valide au moins 3 mois aprés la date de retour.

Impératif : le nom que vous notez sur le bulletin d'inscription doit étre celui inscrit sur le passeport qui sera présenté a I’aéroport.
Nous vous conseillons de toujours voyager avec sur vous une photocopie de votre passeport (la double page ou figure votre photo) :
cela vous sera utile en cas de perte ou de vol.

Formalités administratives spécifiques pour les enfants de nationalité francaise

L’enfant mineur doit obligatoirement posséder un passeport individuel valide au moins 3 mois aprés la date de retour (I'enfant
ne peut plus étre inscrit sur le passeport de ses parents).

La législation frangaise indique que les mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul des deux, n'ont pas besoin d'étre en
possession d'une autorisation de sortie du territoire.

En revanche, ce document est obligatoire si cette condition d'accompagnement n'est pas remplie.


https://www.chapkadirect.fr/
https://www.chapkadirect.fr/

Dans ce cas, I'enfant devra présenter :
son passeport (valide au moins 3 mois apreés la date de retour)
le formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par I'un des parents titulaires de l'autorité parentale (formulaire Cerfa n°
15646*01 disponible sur le site www.service-public.fr/simulateur/calcul/15646-01)
une photocopie du titre d'identité du parent signataire.
Lorsqu’un mineur voyage avec I’'un de ses parents dont il ne porte pas le nom, il est fortement conseillé :
de prouver la filiation : service-public.fr/particuliers/vosdroits/N15660
ou de présenter une autorisation de sortie du territoire (formulaire Cerfa n° 15646*01) diment remplie et signée par l'autre
parent avec photocopie de son titre d'identité.

L’Ami du Vent ne peut étre tenu pour responsable en cas de refoulement a une frontiére. Les informations mentionnées ci-dessus ne sont
qu'indicatives pour les ressortissants frangais et peuvent étre sujettes a modification sans préavis de la part des autorités concernées.
Vous devez impérativement étre en régle avec les autorités locales pour vos formalités de police, de douane et de santé.

Pour vous informer : diplomatie.gouv.fr et sante.gouv.fr

Il est ainsi prudent de vérifier les formalités a accomplir auprés du Consulat tunisien de votre pays/région dans le mois qui précéde votre
départ.

Autres nationalités : se renseigner auprés de votre ministéere des affaires étrangeres.

Formalités sanitaires

Aucune vaccination n’est obligatoire pour voyager en Tunisie et il est évidemment conseillé d’étre a jour pour toutes les vaccinations classiques.

Décalage horaire
Quand la France est a I'heure d'hiver : pas de décalage horaire.
Quand la France est a I'neure d'été, s'il est 12h en France, il est 11h en Tunisie.

Météo

Désert ! Sitot le mot prononcé, nos imaginaires nous murmurent "chaleur insupportable, nuits glaciales et venteuses...". Mais non : vous
ne serez pas liquéfiés de chaleur (ni congelés sur place par une longue nuit d’hiver si vous étes bien équipés). Pour autant, le climat du
désert est sec et se caractérise par d’'importantes amplitudes thermiques entre le jour et la nuit et il peut y faire froid (voire tres froid !) la
nuit. Les pluies, rarissimes, sont pourtant possibles en toutes saisons (éclairages sublimes dans les dunes !).

D’octobre a mi-novembre et en mars/avril, les températures diurnes sont plaisantes (20/30°) et les températures nocturnes sont
fraiches (7/10°) a douces (environ 15°).

De mi-novembre a février, le thermometre avoisine les 12/20° le jour et approche 0° la nuit, voire nettement moins parfois ! Un bon anorak
(avec lequel vous voyagez puisque vous venez du cceur de I'hiver européen), un bonnet et des gants et vous voila partis pour une veillée le
soir autour du feu. La nuit, dans votre duvet bien chaud et votre drap polaire bien douillet... de quel froid parlez-vous ?!!

Il est important de savoir que I'absence d’humidité de I'air rend la chaleur beaucoup plus supportable que sous nos latitudes.

Pour + d’infos météo : www.weather.com/fr ou www.meteoconsult.fr (regardez la météo a Douz).

Langue officielle
L'arabe classique est la langue officielle mais les Tunisiens parlent la derja, I'arabe tunisien, et la plupart parlent également francais.
L'arabe classique (parlé) et I'arabe standard moderne (utilisé a I'écrit) forment ce que I'on appelle I'arabe littéraire ou arabe littéral.

Religion

L’Islam est la religion officielle et majoritaire (99% des Tunisiens sont musulmans). Elle se base sur cing principes sur lesquels tous les
musulmans s’accordent : il n’y a qu’un seul Dieu et Mahomet est son prophete ; il faut prier Dieu cing fois par jour entre le lever et le
coucher du soleil ; chaque fidéle se doit d’entreprendre un pélerinage a la Mecque au moins une fois dans sa vie ; il faut observer le
Ramadan chaque année et faire 'aumone aux plus démunis.

En Tunisie, il y a une petite communauté chrétienne, et une toute petite communauté juive (installée pour un tiers a Tunis et deux tiers
sur I'lle de Djerba).

Monnaie et change

L’unité monétaire est le dinar tunisien (qui se divise en 1000 millimes).

1€=3,4TND ou 10 TND = 3 € (cours juin 2026).

Il est interdit de faire sortir ou entrer des dinars tunisiens, le change ne peut donc se faire qu’en Tunisie.

Les cartes bancaires sont trés utiles pour retirer des dinars aux distributeurs automatiques a I'aéroport de Djerba.
Nous vous conseillons de changer/retirer de I'argent a votre arrivée, a I'aéroport tunisien.

En quittant le pays, les dinars restant en billets peuvent étre reconvertis, sur présentation des regus de change.

Quelques repéres en page suivante...


https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/15646-01
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N15660
https://www.diplomatie.gouv.fr/
https://sante.gouv.fr/
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